
mededelingenblad van tuingroep sloterdijkermeer 
Sloterdijkerweg 20, 1014 CB Amsterdam, tel. 6827719 

 
 

 
 
Bestuurszittingen 
In het seizoen, van april tot en met september, vinden de zittingen plaats op 
de eerste en derde woensdag van de maand van 19.30 -20.30 uur. Verdere 

formatie pagina 5. in
 
Openingstijden 
* Van mei tot september is de Inkoop op zaterdag van 10.00 -12.00 uur open.  
* De vuilinzameling is vanaf 1 april voor huishoudelijk afval open op zondag 
van 16.00 – 17.00 uur. U kunt uw andere afval wegbrengen naar het 
fvalsorteerstation aan de Seineweg. a

 
Adreswijzigingen 
Doorgeven aan de secretaris van het bestuur. Email: 
uingroepsloterdijk@hetnet.nlt

 
Redactie Ons Maandblad 
Bestaat uit Wil Daanen, Ton Dujardin, Koen Nieuwendijk (webmaster) en 
André Rodenburg. Ons volgende nummer verschijnt begin september 2009. 
Kopij voor dit nummer insturen voor 30 augustus 2009. Email: 
ons.maandblad@xs4all.nl
Of insturen naar het redactieadres: Boomstraat 32-C, 1015LC Asd  
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Redactioneel 
 

Vorige week heb ik bij het afscheid van een hard werkende 
commissie een bijzondere zakdoek gekregen. Het is eigenlijk een 
theedoek, er staat op I wash … while you dry. De zaktheedoek werd 
mij aangeboden met de boodschap dat hij bestemd was om de 
tranen te drogen, die ik zal storten wanneer ik aan deze commissie 
terugdenk. Het was inderdaad een bijzondere club. Dan ligt zo’n gift 
een paar dagen op de woonkamertafel met de vraag, wat gaan we 
daar nu mee doen. En u raadt het al: die gaat naar de volkstuin.  
Toch minstens één maal per maand komt er al wel twintig jaar lang 
een voorwerp voorbij, waarvan de bestemming de volkstuin is.  
Dat begon met een paar pannenlappen, toen volgde een 
zelfgemaakte kruidenrek en weer een paar maanden later kwam het 
medicijnkastje van plastic, dat thuis vervangen werd door een 
design exemplaar van glas.  
Eigenlijk, als ik eens goed in mijn tuinhuisje rondkijk, staat er wel 
boventallig veel spul, waarvan ik denk, dat had een vorig leven in 
mijn nabije omgeving. De ontbijtborden, matrassen, de BK-
pannenset, de broodplank, alle lakens, de tafel en stoelen tjee … 
wat heb ik eigenlijk nieuw voor de tuin aangeschaft? 
En hoe vaak is het al niet gebeurd, dat ik in die doorgeschoven 
spullen dreigde te verzuipen. Vele jaren heeft de volkstuin synoniem 
gestaan voor de plaats waar goede, maar thuis niet meer te 
gebruiken spullen naar toe gebracht werden. Het was meer een 
uitdragerij dan een tuinhuisje dat mij uitnodigde in rust buiten te 
genieten.  
Drie jaar geleden had ik het helemaal gehad met al die afgedankte 
sentimentele spullen. Ik ben toen, omdat ik voor het eerst van mijn 
leven zelf over een auto kon beschikken, de gang naar het 
afvalsorteerstation aan de Seineweg gaan ontdekken. En dat was 
bevrijdend. Het eerste jaar ben ik daar een kéér geweest om die 
spullen weg te brengen, waarvan ik wist dat ik ze echt nooit meer 
zou gebruiken. Een jaar later reed ik drie keer, maar toen nam ik 
ook mijn tuinvuil mee, dat niet composteerbaar was. En vorig jaar 
was het al vijf keer dat ik de gang maakte. En dit jaar? Ik heb een 
grotere auto tot mijn beschikking en heb tot nu ook al vijf keer 
gereden. Het wordt, niet lachen, een beetje minimaal in mijn huis.   
Mijn huisje leeg, mijn hoofd leeg … overal rust … ook dat kan een 
tuintje je leren.  
          Ton Dujardin        
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belangrijke mededelingen 
 
tuinhuurbetaling 2009 
Op de zittingen heeft penningmeester Wil Kok de contributiekaarten 
bij, die afgehaald kunnen worden. Op die contributiekaart staat het 
bedrag dat u aan tuinhuur verschuldigd bent. U diende de volledige 
tuinhuur voor 1 juli 2009 overgemaakt (of betaald) te hebben op 
rekeningnummer 4967682 ten name van Tuingroep Sloterdijker-
meer, James Rosskade 17/2, 1056AG Amsterdam. Nog niet gedaan 
… doe het meteen! Vergeet vooral niet bij de opmerkingen uw 
tuinadres te vermelden!! 
 
bestuurszittingen 
In het seizoen worden de zittingen gehouden op de eerste en derde 
woensdag van de maand van 19:30 uur 20:30 uur. De precieze data 
en tijden: 
 

woensdag 1 en 15 juli: 19.30 – 20.30 uur 
woensdag 5 en 19 augustus 

woensdag 2 en 16 september 
 
Op de zittingen zijn bestuursleden aanwezig.   
Het komt regelmatig voor dat leden door het bestuur worden 
uitgenodigd op een bepaalde zittingsdatum te verschijnen om het 
een of ander te bespreken. Als u onverhoopt verhinderd bent, dient 
u dit schriftelijk bij de secretaris te melden. Bent u op het laatste 
moment verhinderd en meldt u dit per telefoon, b.v. via de voice-
mail dan dient u daarna dit schriftelijk te bevestigen bij voorkeur met 
een datum wanneer u wel kunt. 
 
inbraak 
U belt 0900 8844. Dat is het landelijke nummer voor niet-
spoedeisende zaken en u krijgt daar het nummer van het 
politiebureau bij u in de buurt. U kunt ook aangifte doen via internet 
www.politie.nl. Bent u nog niet georganiseerd via de computer dan 
is er op de zitting een schadeformulier te krijgen, dat u moet 
insturen naar de verzekeringsmaatschappij.  
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Nieuws van Bestuur en Commissies 
 

 bestuur 
 
Voortgangsverslag betreffende de gebeurtenissen op 
financieel vlak 
U, tuinders van Sloterdijkermeer, bent door een bericht in het 
jaarverslag over 2008 op de hoogte gesteld van het feit dat de 
kascontrolecommissie onvolkomenheden heeft aangetroffen in de 
boeken en bescheiden van de penningmeester van het bestuur, en 
wel in dát deel van de administratie waarvoor de vorige 
penningmeester verantwoordelijk was. 
In contact met die penningmeester, inmiddels vertegenwoordigd 
door een advocaat, zijn deze onvolkomenheden niet verklaard of 
opgehelderd.  
 
Op de ledenvergadering 2009 is u een buitengewone 
ledenvergadering in het vooruitzicht gesteld. Die ligt nog in het 
verschiet, maar zal plaats hebben als alles is uitgekristalliseerd. 
 
We zitten in een proces waar voorzichtigheid geboden is zolang er 
geen feiten in juridische zin zijn vastgesteld. Er wordt nog gewerkt 
aan het sluitend maken van het dossier. 
 
Huisafval inleveren 
Denkt u erom alleen de standaard plastic afvalzakken goed dicht 
gebonden met alleen huisafval. Tuinafval kunt u zelf composteren 
en voor de rest kunt u terecht op de Seineweg bij het afvalpunt van 
de gemeente. 
Het is uiteraard niet de bedoeling dat u uw vuil dumpt bij het 
achterhek en naast de loodsen van de mensen op de dijk zet of  
naar ons buurcomplex Nut en Genoegen brengt. Ook zij betalen 
een fors bedrag om hun eigen vuil op te laten halen. Wie betrapt 
wordt kan rekenen op een forse boete of erger. 
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 Tentoonstelling 2009 
 
In het weekend van 29 en 30 augustus wordt de Sloterdijkermeer 
tentoonstelling georganiseerd. U kunt snijbloemen, potplanten, 
groente en fruit inleveren om twee dagen te laten bewonderen door 
ieder die de tentoonstelling bezoekt. En dat zijn lang niet alleen 
tuinders.  
Ook zijn er weer mooie bloemstukken te bewonderen.  
Op de mozaïekclub wordt hard gewerkt om van alles te laten zien 
van deze leuke hobby. En hopelijk staat er ook weer een molentje 
met leuke, zelfgemaakte kaarten. 
De Inkoop is zoals altijd vertegenwoordigd met allerlei handige 
tuinspullen en natuurlijk organiseren zij ook weer de grote loterij met 
mooie prijzen,  
 
ORGANISATIE: u kunt de groente/fruit kistjes ophalen op 
donderdagavond tussen 19.00 en 21.00 uur bij het clubgebouw. 
Inleveren dient te gebeuren op vrijdagmiddag van 15.00-16.00 uur 
en ’s avonds van 19.00-21.00 uur.  
 
OPENINGSTIJDEN TENTOONSTELLING: Zaterdag 29 augustus 
van 13.00 – 16.00 uur, 
Zaterdagavond van 20.00 – 23.00 uur en zondag 30 augustus van 
13.00 – 17.00 uur.  

Het Bestuur  
 

 tuincontrole 
 
Beste tuinders, 
 
Volgen hier de richtlijnen zoals de Tuincontrole en het Bestuur het 
graag willen hebben. 
  
1 - De laan die is gecontroleerd komt in de publicatieborden te 
hangen met de datum van de controle. 

 9



2 - Elke tuinder krijgt een formulier in zijn of haar brievenbus, waar 
op staat wat er op de tuin moet gebeuren en de termijn waarin dit 
klaar moet zijn. 
3 - Dit formulier moet getekend retour in de brievenbus van het 
clubhuis binnen de aangegeven datum, zodat wij kunnen 
constateren dat de gebreken zijn verholpen.  
 
Hierna volgt uiteraard een hercontrole. 
4 - Wordt het formulier niet ondertekend en/of te laat geretourneerd, 
dan krijgt u € 10.- boete. 
5 - Geen zichtbare en/of goede brievenbus kost € 25.- boete. 
6 - Mochten er problemen zijn dan kunt u die op de zitting altijd   
bespreken met de Tuincontrolecommissie. 
7  - Tuinders die in gebreke blijven kunnen hogere boetes 
verwachten met als eindresultaat royement. 

  

  inkoop 
 
Iedere zaterdag open van 10.00-12.00 uur. U doet uzelf een plezier 
om eens binnen te springen want de inkoop heeft verrassend veel 
leuke en praktische artikelen, die u op detuin kunt gebruiken.  
En het vaste segment met zand, grond, stenen en tegels is 
onovertroffen. Als u over veranderingen in uw tuin denkt, is de 
Inkoop het eerste adres waar u naar toe moet. Ook voor bloemen 
en planten. Doen! 
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    JULI 
Wo 1 Bestuurszitting   19.30-20.30 

Do 2 Darten / Hobby 

Vr 3 Klaverjas zaal open 19.30 

Za 4 TGS Darttoernooi-Kinder Bingo op Nut 

Zo 5 Kinder Bingo 

Ma 6 Mozaiekclub 

Di 7 Bloemschikken 

Wo 8   

Do 9 Darten / Hobby 

Vr 10 Klaverjas zaal open 19.30 

Za 11 Bingo op Nut 

Zo 12 Jeu de Boules (2) 

Ma 13 Mozaiekclub 

Di 14 Bloemschikken 

Wo 15 Bestuurszitting   19.30-20.30 

Do 16 Darten / Hobby 

Vr 17 Klaverjas zaal open 19.30 

Za 18 Bingo -------------Groot slaapfeest JOC 

Zo 19 Rommelmarkt-Groot slaapfeest JOC 

Ma 20 Mozaiekclub 

Di 21 Bloemschikken 

Wo 22   

Do 23 Darten / Hobby 

Vr 24 Klaverjas zaal open 19.30 

Za 25 Fam Dart TGS-- Feestavond op Nut 

Zo 26 Jeu de Boules (3) 

Ma 27 Mozaiekclub 

Di 28 Bloemschikken 

Wo 29   

Do 30 Darten / Hobby 

Vr 31 Klaverjas zaal open 19.30 

      

    PROGRAMMA 2009 
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    AUGUSTUS 
Za 1 Amsterdamse Avond 

Zo 2 Jeu de Boules  op Nut 

Ma 3 Mozaiekclub 

Di 4 Bloemschikken 

Wo 5 Bestuurszitting   19.30-20.30 

Do 6 Darten / Hobby 

Vr 7 Klaverjas zaal open 19.30 

Za 8 Bingo 

Zo 9 Jeu de Boules (4)--Fancy Fair op Nut 

Ma 10 Mozaiekclub 

Di 11 Bloemschikken 

Wo 12   

Do 13 Darten / Hobby 

Vr 14 Klaverjas zaal open 19.30 

Za 15 Avond Jeu de Boules 

Zo 16 Eindfeest JOC Bingo 

Ma 17   

Di 18   

Wo 19 Bestuurszitting   19.30-20.30 

Do 20  

Vr 21 Klaverjas zaal open 19.30 

Za 22 Eindfeest dart 

Zo 23   

Ma 24 Opbouw tentoonstelling 

Di 25 Opbouw tentoonstelling 

Wo 26 Opbouw tentoonstelling 

Do 27 Opbouw tentoonstelling 

Vr 28 Opbouw tentoonstelling 

Za 29 Tentoonstelling 

Zo 30 tentoonstelling 

Ma 31   

      

    ONDER  VOORBEHOUD 
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 groeninformatie  

 
 
 
 

 
PLANTKEUZE VAN DE MAAND  
 
Clematis 
 
Herkomst en soorten 
Clematis is een geslacht van overwegend 
klimplanten uit de ranonkelfamilie 
(Ranunculaceae). 
Sommige soorten zijn kruidachtige 
planten. Ze komen op beide halfronden voor in de gematigde 
zones, en in de tropen in gebergten. De soorten uit gematigde 
streken zijn bladverliezend, maar die uit warmere streken 
groenblijvend. 
De meeste soorten zijn in het Nederlands alleen als Clematis 
bekend. In de Benelux komen de bosrank (Clematis vitalba) en de 
Italiaanse clematis (Clematis viticella) voor. 
De planten worden gekenmerkt door vier tot acht bloeiende 
kelkbladeren en de ontbrekende kroonbladen De middelmatig tot 
sterk groeiende klimstruiken bereiken een hoogte van twee tot zes 
meter. De stengels winden zich langs steunpunten omhoog; dat 
kunnen andere planten zijn, een plantenrek, plantendraad, een 
pergola...  
De bloei variëert vanaf de voorzomer (mei en juli, eventueel 
augustus) tot de nazomer (juli, augustus en september). Naarmate 
de eerste bloei van de plant in de lente of in de zomer optreedt, 
erschillen de snoeieisen.  v

 
Aankooptips Clematis 
Baseer je bij aankoop op de wortels, de stengels en de scheuten 
van de plant. Niet alleen de hoeveelheid, maar ook de kwaliteit 
ervan is belangrijk. Ga dus niet noodzakelijk voor de beste bloeier 
die een plantencentrum in voorraad heeft. Dan beperk je namelijk 
de overlevingskansen van de plant; veel clematissen sneuvelen na 
het eerste jaar omdat ze al hun energie in hun bloemen steken. De 
sterkte van deze klimplant is echter recht evenredig met de grootte 
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van de wortelkluit en de mate van verhoute stengels. Wat geduld 
ordt dus beloond. w

 
Planten van Clematis 
Een volwassen clematis gedijt in volle grond. Jonge planten 
daarentegen kan je best nog even in potten houden.  
In een pot met gaten onderaan kan je de wortelgroei van een jonge 
clematis goed volgen. Als de wortels onderaan uit de pot groeien, is 
het tijd om een grotere pot uit te kiezen met eveneens gaten 
onderaan. Plaats de clematis zo diep mogelijk: de onderste knoop 
moet onder de grond zitten. Daarna knip je de plantdelen die 
bovengronds groeien af tot zo’n twintig centimeter boven de grond. 
Dit biedt de plant de kans om volop te investeren in zijn wortels en 
nieuwe scheuten. Herhaal dit principe nog enkele keren totdat de 
plant groot genoeg is om in volle grond geplant te worden.  
Na ongeveer twee jaar verhouten de scheuten. Dat is het signaal 
waarop je de clematis uit zijn pot mag halen om hem in volle grond 
te plaatsen. Verwijder daarvoor het onderste bladerpaar en zorg 
ervoor dat de knopen onder de grond zitten. In volle grond plant je 
de clematis dus wat dieper. Voeg compost toe aan de grond van het 
plantgat voor een voedzame bodem. 
 

  
Water geven van Clematis 
Volwassen clematissen zijn haast onverzadigbaar. Ze drinken meer 
dan een liter water per dag om zo aan wel tien liter per week te 
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komen. Pas dit echter enkel toe bij volgroeide planten die veel 
bloemen dragen.  
Kleinere en jongere planten hebben minder water nodig omdat ze 
minder bladeren hebben en dus ook minder vocht verdampen. Met 
andere woorden: als je een jonge plant evenveel water geeft als 
een volwassen exemplaar, dan blijft de ondergrond te nat waardoor 
het risico op rotten verhoogt.  
Te veel compost of turf in de ondergrond kan eveneens rot 
veroorzaken. Ook in dat geval blijft de bodem te vochtig wat een 
ideale voedingsbodem is voor schimmels. Nog een reden waarom 

en aanraadt om jonge clematissen in potten te houden. m
 
Bemesting van Clematis 
Een voedzame ondergrond is een must voor clematis. Je wil immers 
dat deze klimplant ettelijke meters per jaar groeit. Een gezonde 
clematis met een flinke wortelkluit zuigt heel wat voedingsstoffen uit 
de bodem, waardoor de bodemstructuur verandert. De ondergrond 
wordt meer bepaald droger en vaster. Bemesten is dus de 
boodschap. Ook bij droge zandgrond of natte, vaste kleigrond is 
een goede bemesting vereist.   
Begin met in het voorjaar én najaar een laag compost door de 
bovenste grondlagen van de clematis te mengen. Daarnaast kan je 
af en toe het gietwater aanlengen met vloeibare mest. Je kan 
speciale clematismest kopen in tuincentra, goedkoper zijn echter 
eigen samenstellingen. Jonge planten hebben behoefte aan een 
stikstofrijke bemesting met een hoge N-waarde voor een gezonde 
wortelvorming. In het voorjaar en de zomer geef je een gelijk NPK-
gehalte zoals 20-20-20. Vanaf september volgt een lager N-gehalte. 
Geef liever geen mest tijdens de bloei, want dat kan ervoor zorgen 
at je minder lang van de bloemen kan genieten. d

 
Ziektes en plagen 
In het algemeen is clematis goed bestand tegen ziektes en plagen. 
De plant is wel gevoelig voor schimmels zoals de  
verwelkingsziekte. Deze schimmels leven in de bovenste 
centimeters van de bodem. Door opspattend regen- of gietwater 
komen die schimmels op de plant zelf terecht waar ze op de 
stengels de sapstroom onderbreken. Het bovenste gedeelte zal dan 
afsterven. 
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MOLLEN, VRIENDEN OF VIJANDEN? 
In de bieb is het boekje “Mollen” van Roeland Vranckx te leen.  Ik 
wilde wel eens wat meer weten van die lastige beestjes die zulke 
grote en grote hoeveelheden molshopen maken. Ik heb zelf nooit 
een mol in levende lijve gezien. Het beestje van zo’n 15cm lang en 
5 cm hoog bevindt zich meestal 5 tot 25 cm onder de grond. Zijn 
leefruimte beslaat gemiddeld tussen de 400 en 2200 m2, afhankelijk 
van de kwaliteit van de grond. Een mol leeft altijd alleen, nou ja, als 
er geen kindermolletjes zijn, natuurlijk. Als een mol genoeg voedsel 
kan verzamelen zal hij of zij het territorium niet uitbreiden. 

De mol is bijna blind, maar voelt en ruikt 
des te beter. Het is een geweldige graver 
en een echte krachtpatser: de mol graaft 
10 tot 12 m gang per uur en kan 
vergeleken worden met een mens van 
70kg die zo’n 4000 kg grond verplaatst! 
De mol graaft een tunnelsysteem met een 
lengte van 150 tot 250 meter. Een mol 
heeft een burcht (nest), voorraadkamers 
en natuurlijk mollengangen. Er zijn 3 
soorten mollengangen: de jaaggang, de 
diepe gang en de bronstgang. De 
jaaggang is dicht onder de oppervlakte, is 
vaak als een rimpel in het gras te zien en 
dient om vooral regenwormen te vangen. 
Een mol lust ook allerlei andere dieren, hij 
eet zelfs veldmuizen. Zo’n 100 diertjes 

per dag heeft een mol nodig. Een mol eet geen planten. Planten 
worden gegeten door o.a. woelratten, die ongeveer net zo groot zijn 
en ook gangen graven en soms gebruik maken van mollengangen. 
De diepe gang, zo’n 20 cm onder de oppervlakte, verbindt burcht, 
voorraadkamers en alle andere gangen met elkaar en is veiliger 
voor de mol vanwege de diepte. De bronstgang wordt gegraven om 
een mollenvrouwtje te zoeken. Vaak is een zigzag patroon te zien. 
Een partner wordt soms pas op 2 km afstand van het territorium van 
de mol gevonden. Snel na het liefdesspel probeert de mol weer 
terug te keren naar zijn territorium. 
Mollen bestrijden kan op drie manieren: voorkomen, vangen en 
doden. Voorkomen kan door gaas op een speciale manier in te 
graven rond de tuin. Vangen vergt veel geduld en handigheid 
(hoewel er ook kokers kunnen worden ingegraven waarin de mol 
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gevangen kan worden), maar wat moet je met een gevangen mol? 
Verplaatsen leidt vaak tot dood en verderf: de mol komt in een 
ander zijn territorium en dat betekent: jij of ik tussen twee mollen. 
Doden kan met gif (pas op: strychnine!) en allerlei gruwelijke 
werktuigen, waarvan de schaarklem de bekendste is: het beestje 
loopt erdoor en wordt geplet.  
Maar het kan gebeuren dat na het elimineren van een mol er binnen 
een dag een andere mol zich in hetzelfde territorium vestigt. Zijn of 
haar bedje is dan immers gespreid… 
Enfin, in onze tuin vinden we af en toe een molshoop, maar na het 
lezen van dit boekje  hebben we nog minder lust om het beestje te 
doden. Als het waar is dat hij zijn territorium niet uitbreidt, zou het 
weghalen van de aarde van de molshoop in de tuin genoeg moeten 
zijn! 
        Bob Koeman, Mezenlaan 11 

 

U woont op de …  Adelaarsweg 

Wie eens rustig over de plattegrond van ons tuincomplex gebogen 
zit, moet, wanneer hij gefocused is op de namen van de lanen, met 
een beetje raar gevoel blijven zitten. Wat doet die heerszuchtige 
roofvogel tussen al die onschuldige huis-, tuin- en weidevogels? 
Wie kwam er, toen de namen verdeeld werden, ineens met de 
Adelaar op de proppen. Ik weet het niet maar ik vermoed dat het 
iemand geweest is die net in Artis geweest was of die uit een 
onherbergzame streek in Afrika terugkeerde. Want daar zien we de 
adelaar vliegen. 
Adelaars of arenden zijn krachtige, dagactieve, grote roofvogels met 
brede vleugels, stevige snavel en scherpe klauwen(nagels). 
Arenden behoren tot de orde van de Falconiformes in de familie 
Accipitridae. De groep is niet homogeen en omvat niet-verwante 
soorten van verschillend formaat. Het verenkleed van mannetje en 
vrouwtje is gelijk, maar het vrouwtje is doorgaans groter. Ze 
verkrijgen hun volwassen verenkleed pas na enkele jaren. 
Arenden zijn carnivoor. Ze eten voornamelijk knaagdieren, 
daarnaast ook vogels en hagedissen. In Afrika leeft ook een grote 
Apenadelaar. Zoals alle roofvogels hebben arenden een grote, 
krachtige haaksnavel, om vlees van een prooi af te scheuren. 
Daarnaast sterke poten en krachtige klauwen (nagels). Ze 
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beschikken ook over een uitstekend gezichtsvermogen. Ze worden, 
u had het al begrepen ook wel adelaar genoemd. 
De arendsoorten komen hoofdzakelijk voor in Europa, Azië en 
Afrika. Amerika kent er slechts enkele. 
Een bekende arendsoort is de steenarend (Aquila chrysaetos). De 
Europese zeearend (Haliaeetus albicilla) komt vooral voor in Oost-
Europa en Scandinavië. De zeearend is verwant aan de 
Amerikaanse zeearend (Haliaeetus leucocephalus). 
 

 

De arend wordt in vele landen gebruikt als nationaal symbool, 
omdat ze macht, schoonheid en onafhankelijkheid uitstraalt. Op 
de Mexicaanse vlag staat een arend op een cactus met een 
slang in zijn snavel afgebeeld. Dit is een verwijzing naar de 
stichtingsmythe van Tenochtitlan, de voorloper van Mexico-
stad. Ook in onder meer Panama (harpij-adelaar), Duitsland, 
Montenegro, Polen, Servië, Roemenië, Rusland en Albanië 
heeft de arend hoge symbolische waarde. De adelaar is veel 
bezongen. Zelf heb ik prachtige herinneringen aan het 
Zeeroverslied, ik geef hierbij de tekst van het eerste couplet:  

De machtigste koning van storm en van wind is de arend geweldig 
en groot.  
De vogels zij sidd'ren en vluchten van angst voor zijn snavel en 
klauwende poot. 
Als de leeuw verheft zijn gebrul des nachts dan verschrikt hij de 
dieren er mee.  
Ja, wij zijn de heersers der aard, de koningen van de zee.  
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PUZZELPAGINA 
Of de Sudoku uit de laatste aflevering van Ons Maandblad moeilijk 
was? Ik geloof van niet want we kregen om te beginnen elf 
inzendingen en die waren allemaal goed. En de winnaar werd Maud 
Bremer uit de Leeuweriklaan 37. Maud, je kunt je op de 
eerstvolgende zitting melden bij penningmeester Wil Kok, die je met 
het grootste plezier de 10 puzzeleuro zal overhandigen. Kun je in 
twee decimalen nauwkeurig uitrekenen hoeveel waterijsjes je daar 
voor kunt kopen? 
Het is zomer en we gaan woorden leggen. U kent ze wel. We geven 
u één woord en dan mag u zelf met de gegeven woorden gaan 
knutselen in het diagram tot alle woorden gebruikt zijn. Inzendingen: 
voor 30 augustus in de brievenbus van het clubgebouw of sturen 
naar de Boomstraat 32-C. Heel veel puzzelplezier! 
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